
1 – Inscription sur le site

o Aller sur le site https://www.sport-sante-centrevaldeloire.fr/.

o Cliquer sur « s’inscrire » :

o Compléter les informations demandées puis cliquer sur « s’inscrire ».

o Une fois l’inscription validée, le message ci-dessous apparaîtra :

Se référencer sur l’annuaire 
Sport Santé Centre-Val de Loire 
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2 – Se connecter au site

o Aller sur le site https://www.sport-sante-centrevaldeloire.fr/.

o Cliquer sur « mon compte » :

o Compléter les informations demandées puis cliquer sur « connexion ».
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3 – Référencer sa structure

o Cliquer sur « référencer ma structure » :

o Prendre connaissance et accepter la charte Sport Santé Centre-Val de Loire.
Rappel : cet annuaire référence uniquement les activités sport santé et sport
bien être, merci de n’indiquer que celles-ci et non les autres offres de votre
structure.
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o Remplir les champs demandés (un mot d’ordre : détailler au maximum) :

• Nom de la structure
→ Si acronyme, détailler le nom de la structure pour que cela soit parlant pour un maximum

de personnes.

• Période de référencement de votre structure
→ Celle-ci est systématiquement de 365 jours. Sans actualisation de la fiche sur une période

de 365 jours, la fiche sera dépubliée jusqu’à nouvelle actualisation. Un mail de rappel vous sera envoyé
avant la fin de cette période.

• Type de structure

• Discipline

→ Possibilité de cocher plusieurs cases selon les activités proposées dans le cadre du sport

santé.

• Pathologies / Prévention
→ Possibilité de cocher plusieurs cases. Ne sélectionner que les pathologies pour lesquelles

l’éducateur sportif a suivi une formation et/ou dispose d’une expérience significative. Si aucune
formation suivie ni expérience significative, cocher la case « sport BIEN ETRE ».

→ Sport bien-être :
❖ Activités douces, de prévention, adaptées aux problématiques de santé hors ALD

(exemple : mal de dos). Nombre de participants limité sur les séances (10
pratiquants maximum).

❖ Activités proposées par des encadrants non titulaires d’une diplôme sportif
(exemples : yoga, sophrologie,…).

• Public
→ Possibilité de cocher plusieurs cases selon le public qui peut être accueilli sur les activités

sport santé.

• Description de l’activité
→ Décrire au maximum les activités sport santé proposées :

▪ Déroulé d’une séance, différence entre l’activité classique et l’activité sport santé,
impacts de l’activité sur la santé, capacités physiques mobilisées, etc.

▪ Public accueilli sur les créneaux sport santé proposés : sport santé uniquement /
mix sport santé et activité physique classique / une seule pathologie / mix plusieurs
pathologies ?

▪ Séances en collectif ou individuel ? Nombre de personnes max par groupe ?

• Mail de la structure

• Téléphone de la structure
→ Indiquer le numéro de téléphone d’une personne référente ou en capacité de renseigner sur

l’activité sport santé

• Contexte
→ Possibilité d’expliquer l’histoire de la structure, le contexte dans lequel le sport santé y a été

intégré, etc.

Contacts : 
Stéphanie LECOMTE – SDJES 37 : 02 38 79 41 93 / stephanie.lecomte@ac-orleans-tours.fr

Pauline FORTIN– CDOS 37 : 07 56 41 14 21 / sportsante.indreetloire@franceolympique.com

mailto:stephanie.lecomte@ac-orleans-tours.fr
mailto:sportsante.indreetloire@franceolympique.com


• Intervenant
→ Indiquer les nom, prénom, diplôme, numéro de carte professionnelle (pour les bénévoles,

indiquer 0000), autres diplômes et formations en lien avec le sport santé suivies par l’intervenant.
→ Joindre une copie du ou des diplômes de l’intervenant et les attestations de formations en

lien avec le sport santé suivies (possibilité de n’importer que deux documents, nous vous conseillons de
fusionner plusieurs PDF).

→ Préciser l’expérience de l’intervenant dans le sport santé (public, pathologies,…).
→ Si la structure dispose de plusieurs intervenants en sport santé, cliquer sur « ajouter un

autre intervenant » et réitérer cette étape.

• URL du site internet de la structure

• Logo de la structure
→ Ce logo permet de mieux identifier la structure, de lui offrir une meilleure visibilité.

• Télécharger documentation
→ Joindre le dépliant de la structure, la documentation liée au sport santé dans la structure,

des articles faisant le lien entre la discipline et le sport santé, des photos de la pratique, etc.

• Coût détaillé de la pratique

• Horaires et jours de pratique
→ Détailler les horaires et jours proposés pour chaque pratique d’activité sport santé.
→ Si la structure dispose de plusieurs intervenants sport santé, indiquer lequel gère chacune

des activités.

• Adresse du lieu de pratique
→ Indiquer l’adresse précise du lieu de pratique afin que la structure puisse apparaître sur la

cartographie.
→ Pour les auto-entrepreneurs, indiquer l’adresse de l’entreprise et noter le périmètre

d’intervention possible dans la partie « description de l’activité ».

• Lieu de pratique
→ Possibilité de cocher plusieurs cases selon les activités proposées.

• Service de rattachement
→ Indiquer le département dans lequel sont proposées les activités.

Indiquer le plus d’informations possible, ne pas se contenter de 
renvoyer vers le site internet. 
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o Cocher les cases « captcha » et « se faire connaître des maisons sport santé de
mon département » et cliquer sur « envoyer ».

o Une fois la fiche envoyée, elle sera vérifiée par le Service Départemental à la
Jeunesse, à l’Engagement et aux Sports d’Indre-et-Loire (SDJES 37) et par le
Comité Départemental Olympique et Sportif d’Indre-et-Loire (CDOS 37), qui
reviendront vers vous si nécessaire pour un complément d’informations.

o Une fois la fiche validée, elle apparaîtra publiquement dans l’annuaire et sur la
cartographie régionale du sport santé.
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